
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

   

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○家  

日の沈む時刻がどんどん早くなり、いよいよ冬本番ですね。日中は暖かい日もありますが、

これから寒さが厳しくなります。桜町小ではインフルエンザなどの感染症の流行は現在ありま

せんが、埼玉県はインフルエンザの流行期に入りました。今後本格的な流行が予想されるため、

こまめな手洗いや、マスクの着用など感染症予防に努めましょう。 

 

令和６年１２月 ２日 桜町小学校 保健室 

１１月７日と８日に、児童保健委員会が全校児童の歯ブラシチェックをしました。 

ほとんどの児童が、きれいな状態の歯ブラシを使っていましたが、中には毛先が広が

っている歯ブラシを使っている児童や歯ブラシを忘れてしまった児童がいました。 

歯ブラシは１か月に１回は交換をして「よい歯ブラシ」で歯をみがきましょう。 

 

結果  よい歯ブラシ       ８１％ 

      交換した方がよい歯ブラシ １０％ 

      歯ブラシ忘れ        ９％ 

 

 

 

 

 

次回の歯ブラシチェックは、２月を予定しています。 

１２月の保健目標  感染症やかぜの予防をしよう 

児童保健委員会の活動 

1２月の教育相談について 

〇スクールカウンセラー   先生 

来校日  1２月６日（金）  

相談時間 10：30～15：55 

 

〇鳩ヶ谷中学校相談室   先生 

来校日  1２月 1９日（木）  

相談時間 10：00～11：35 

 

 

 

・相談（面談）をご希望の方は、希望日の２日前までに【申込フォーム】 

又は電話でお申し込みください。 

・日程の決定については、相談日の前日までに、電話又はお手紙で 

保護者の方にお知らせします。 

 

歯ブラシの状態に合わせて、 

歯っピーカード、イエローカー

ド、ブルーカードを渡しました。 

 


