
 

１０月１日（土）は、子どもたちが楽しみにしている運動会です。元気よく当日が迎えら

れ、練習の成果を出しきれるよう健康管理をお願いします。 

さて、運動会の種目には、個人で競う徒競走がありますが、団体競技もあります。この団

体競技では、決められたルールをみんなが守り、そして、みんなが協力して初めて大きな力

が出ます。これは運動会のみならず、子供たちの生活の中でとても大切なことです。ルール

を守ってみんなで協力し、やり遂げるられたとき、勝ち負けを超えた達成感や充実感を味わ

えるでしょう。運動会当日、子供たちの元気いっぱいの気持ちのよい笑顔をご覧ください。 

 

お知らせ 

・体育着は、２７日(水)に持ち帰ります。運動会当日は、洗濯をしてきれいなものを持たせ

てください。また、紅白帽子のゴムが伸びきっていないか確認してください。 

・当日は通学班での登校となります。持ち物は水筒、タオル、体育着 、児童用プログラム

です。ナップザック（リュックサック）にまとめて持たせてください。 

・４年生の徒競走開始時刻は９：０２～を予定しています。 

 

競技について 

【 風になって  】 ８０ｍ徒競走 

紅白2人ずつ4人、または３人で走ります。はじめに女子のレース、その後男子のレース

の順で行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※当日の出欠席状況等により、走順に急な変更があることがございます。 

 

 

 

 

【 台風オールバック 】     団体競技 

  

 

 

 

 

 

 

 

【 アドベンチャー ～今日は特別な一日～】表現 

  

 

川口市立桜町小学校 ４年生 学年通信 運動会号           令和５年９月２２日(金) 

 

スタート 

ゴール 

白 

紅

い 

朝礼台 

朝礼台 

スタート 

四つ葉 
１本の棒を３人で持ち、カラーコーンを「台風の目」

のように回ってリレーをします。 

アンカーが棒を置き、全員が座ったらゴールです。 

※学級の作戦により走順が直前に変更になること

もあります。最終走順はお子様とご確認くださ

い。 


