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９月３０日（土）は、子どもたちが楽しみにしている運動会です。元気よく当日を迎え、

練習の成果を出し切れるよう、引き続きの健康管理をよろしくお願いします。 

さて、運動会の種目には「勝ち負け」のある競技があります。勝利を目指そう、負けたく

ないという気持ちはもちろん大事です。しかし、子どもたちにはそれ以上に大事にしてほし

いことがあります。それは、もてる力を最大限に発揮して、全力で競技に挑むことができた

かどうかです。紅組が勝った、白組が勝ったというのは全体の一部の結果でしかありません。

悔いなく、全力で運動会を終えられたかどうかを大事にしてほしいと思います。お家の方の

温かい励まし、応援は何よりの励みです。子どもたちの笑顔あふれる運動会になるよう、ご

家庭でのご協力をお願いします。 

お知らせ 

・体育着は、２７日(水)に持ち帰ります。運動会当日は、洗濯をしてきれいなものを持たせ

てください。また、紅白帽子のゴムが伸びきっていないか確認してください。 

・当日は通学班での登校となります。持ち物は水筒、タオル、体育着、児童用プログラムで

す。ナップザック（リュックサック）にまとめて持たせてください。 

・競技（徒競走）開始時刻は８：５２～を予定しています。保護者の皆様の入場の仕方等は

別紙お便りをご覧ください。 

競技について 

【 全力！８０ｍ走  】 ８０ｍ徒競走 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 All for one ～みんなのために全力で！！～ 】学級対抗綱引き 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 アドベンチャー ～今日は特別な一日～】表現 

 

来週は運動会！ 

ゴール 

朝礼台 

スタート 

初めてのカーブが入った徒

競走です。 

紅白 2 人ずつ 4 人、または

３人で走ります。はじめに女

子のレース、その後男子のレ

ースの順で行います。 

お助け 

待機場所 

綱 

1 回戦：１２人対１２人 

お助けの６人はトラックを走

って合流します。 

 ２回戦：１２人対 12 人 

お助けの６人はトラックを走

って玉入れをし、合流します。 

 ３回戦：２４人対２４人 

全員で綱を引きます。 

１６列 

前 

※子どもたちの立ち位置は、

手書きでお知らせします。 


